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Résumé ou extrait : Le littoral des Pays de la Loire est un trait d'union entre l'Armorique et l'Aquitaine,
entre les îles Britanniques et la péninsule Ibérique. Depuis les temps les plus reculés, la mer et les cours
d'eau, fleuves ou rivières, attirent les peuples et provoquent rencontres et échanges dans un paysage en
perpétuel mouvement… Premier titre de la collection Essentiels, cet ouvrage retrace l'histoire d'un littoral
façonné par son histoire maritime et fluviale. Depuis les premières conquêtes et invasions vikings, aux
grandes mutations commerciales et industrielles des XVIIIe et XIXe siècles, jusqu'aux défis
contemporains de la « croissance bleue », ce livre de synthèse richement illustré, invite au fil de l'eau au
voyage et à la découverte de l'histoire économique et industrielle, politique et culturelle du littoral des
Pays de la Loire.
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