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Résumé ou extrait : " Bonne question, merci de me l'avoir posée ", disent souvent les politiciens qui se
donnent ainsi quelques secondes de réflexion avant de se lancer dans de délicates explications. Cet article
sur I'entrainement fait suite lui aussi aune " bonne question " posée par un lecteur assidu. Merci de nous
['avoir posée !
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