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Résumé ou extrait : Ladopamine est I’ un des neurotransmetteurs majeurs du cerveau. Sa popul arité est
liée & son implication dans lamaladie de Parkinson et dans la schizophrénie, attestée par les effets
bénéfigues de médicaments pro- et anti-dopaminergiques. Mais I’ engouement du grand public pour la
dopamine est d’abord lié al’image qu’ elle véhicule de « molécule du bonheur », du fait de son
intervention dans « les circuits de la récompense », qui a conduit alui conférer un réle dans les addictions
et ladépendance. Ainsi ladopamine, plus qu’ un neurotransmetteur, apparait-elle comme un régul ateur
des comportements, impliquant, de I’intention a |’ action, les aspects moteurs de ces comportements mais
auss leurs composantes limbiques (processus motivationnels), et leur dimension cognitive (processus
intentionnels et attentionnels). Cet ouvrage se propose de faire le point sur I’intervention de la dopamine
dans les différents aspects des comportements en s appuyant sur les données de la clinique
neuropsychiatrique et de larecherche préclinique. In fine, tant les déficits en dopamine que les exces de
son action impactent les comportements. L’ une des conclusions de cet ouvrage renforce I’idée que les
systemes dopaminergiques centraux, dans leur hétérogénéité structurale et fonctionnelle, régulateurs
majeurs des aspects moteurs, limbiques et cognitifs des comportements, jouent un role-clé d' interface



entre |’ individu et son environnement en promouvant |les adaptations comportemental es.
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