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Résumé ou extrait : «Que les armes le cèdent à la toge », comme l'écrivait Cicéron. C'est en général sous
cet angle que la pensée juridique et politique étudie les militaires, dans l'idée de les soumettre aux
autorités civiles. Ce livre en prend le contrepied, en analysant, à l'aune des doctrines, le rôle de protecteur
des institutions et des libertés assumé par les forces armées, professionnelles ou non. Il explique pourquoi
plusieurs pays ont choisi d'offrir aux militaires le dépôt de leur constitution, autrement dit leur garde,
allant jusqu'à entériner leur pouvoir régulateur. Alternative au droit de résistance, cette tutelle n'est
pourtant pas sans danger, pouvant tantôt déboucher sur une « démocratie à l'ombre des épées », selon
l'expression de Maurice Duverger, tantôt enfanter une dictature.
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