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Résumé ou extrait : Pour cette chroniqueuse santé, il serait bon que les États-Unis s'inspirent de la France
en matière d'alimentation : bien manger n'a rien d'un miracle, c'est le fruit d'une politique publique
concertée et volontariste, qui encourage le recours à des produits frais, mais surtout moins transformés.
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