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Résumé ou extrait : « Ce que j'ai vécu en Centrafrique ? J'en ai peu parlé avec ma famille, je n'ai pas eu
envie de les tracasser avec ça. - Moi c'est l'inverse, j'ai tout dit. Je pense qu'il faut que les gens sachent ce
qu'on fait. Autrement, ils vivent un peu dans les nuages... » Benoît, sergent ; Vianney, lieutenant. Depuis
trente ans, des dizaines de milliers de Français se battent dans des guerres du bout du monde. Les paroles
de soldats recueillies dans ce livre nous font entendre les voix d'hommes et de femmes, de grands chefs et
de soldats qui parlent de guerre urbaine, d'embuscades, d'attentats suicides. Des récits bouleversants qui
plongent dans la brutalité des conflits et font vivre en direct l'adrénaline, le stress et l'angoisse de combats
dont on ne sort jamais indemne.
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