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Résumé ou extrait : Sur des problématiques rencontrées par les praticiens dans leur exercice quotidien, la
collection "Elsevier Pratique" apporte des réponses cliniques précises, rapidement accessibles. Ces
ouvrages sont concus pour étre une aide ala pratique clinique. Deuxieme motif de consultation aprésles
céphal ées, |es vertiges sont au coeur de la pratique et nécessitent une prise en charge spécifique et

adaptée. La rééducation vestibulaire est de plus en plus indiguée et pratiquée pour les patients souffrant de
vertiges et de troubles de I'équilibre ayant pour origine I'oreille interne. En effet, lathérapie la plus
efficace pour ces troubles repose sur la mobilisation de la téte dans |e champ gravitationnel terrestre.

Cette deuxieme édition est entiérement revue et remani ée dans sa présentation pour faire de cet ouvrage
un guide véritablement pratique et facile d'acces pour les lecteurs. Le livre associe un enseignement oral,
sous forme de vidéos (diaporamas commentés par |'auteur comme lors d'un cours), et un enseignement



écrit (lelivre) qui permet au lecteur de retrouver I'ensemble de I'information, de fagon rapide et avec la
possibilité d'approfondir une notion. Les kinésithérapeutes sont particulierement concernés par cette prise
en charge, mais aussi les ergothérapeutes, |es médecins rééducateurs, notamment pour la prise en charge
des personnes agées, ains que les ORL pour le diagnostic et I'indication de traitement, de méme que les
médecins généralistes en raison de la fréquence de cette plainte.
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