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Résumé ou extrait : Lonely Planet : un guide de référence, à la fois pratique et culturel, pour découvrir le
Tahiti Toutes les informations pratiques et culturelles pour effectuer dans de bonnes conditions le voyage
d'une vie. Un aperçu tout en couleurs et en photos des meilleures expériences d'un voyage en Polynésie
française : l'observation des baleines, la randonnée, les plus beaux sites lagonaires, les fêtes
traditionnelles, les paysages idylliques... Une grande variété d'excursions ainsi qu'une sélection très
pratique d'itinéraires. La couverture intégrale des 5 archipels, des îles les plus connues aux îles les plus
secrètes. Une sélection commentée d'hébergements, dans toutes les gammes de prix, du camping chez
l'habitant à l'hôtel de luxe sur pilotis. Des thématiques pour voyager selon ses envies : escapades
romantiques, sites sacrés, lagons idylliques, activités sportives... Un chapitre entièrement consacré à la
plongée sous-marine, avec une présentation des sites et des prestataires. Des éclairages pour aller au cœur
de la fascinante culture polynésienne : l'histoire et la civilisation, les danses traditionnelles, les festivals,



le tatouage, la danse, les sports... Des informations détaillées sur tous les modes de transport et des
conseils pour faciliter sa logistique de voyage.

Sujet - Nom géographique : Polynésie française
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