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Résumé ou extrait : " Le titre du livre, en lui, ne frappait pas mon imagination, je pensais que c'était un
recueil d'extraits, ce qui me paraissait tout naturel car je savais qu'il s'était toujours appliqué avec zèle à
ses études. Mais le contenu était tout autre. Il s'agissait en effet d'un journal, ni plus ni moins, et tenu avec
beaucoup de soin ; et bien que, d'après ce que je savais de lui auparavant, un commentaire de sa vie ne
paraisse pas tout à fait indiqué, je ne peux pas nier qu'après un premier coup d'œil dans ce journal, le titre
n'ait été choisi avec beaucoup de goût et de compréhension, témoignant, sur lui-même et sur la situation,
d'une véritable supériorité esthétique et objective. Ce titre est en parfaite harmonie avec tout le contenu.
Sa vie a été un essai pour réaliser la tâche de vivre poétiquement. Doué d'une capacité extrêmement
développée pour découvrir ce qui est intéressant dans la vie, il a su le trouver et, l'ayant trouvé, il a
toujours su reproduire ce qu'il a vécu avec une veine mi-poétique. " S. K. [4e de couv.]
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