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Résumé ou extrait : La Route du Rhum fête ses 40 ans cette année ! Michel Desjoyeaux, vainqueur de la
Route en 2002 et Éric Cintas, grand reporter spécialisé sur la voile, nous font revivre les grands moments
et les petites histoires de cette course mythique qui relie Saint-Malo à Pointe-à-Pitre. Depuis 1978, la
Route du Rhum déchaîne les passions. La « reine des transats » attire les plus grands navigateurs, qui
tentent de la remporter (comme Nathalie Arthaud en 1990, Laurent Bourgnon en 1994 et 1998) ou
simplement de rallier l'arrivée. Témoins privilégiés depuis le début de la course, les auteurs reviennent sur
10 éditions passées et une à venir, et 40 ans de Route de Rhum à travers les photographies d'exceptions et
témoignages inédits de nombreux skippers.
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