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Résumé ou extrait : En quoi consiste exactement |e bouddhisme ? Pourquoi fait-il aujourd'hui tant
d'adeptes en Occident ? Comment expliquer le succes d'une forme de sagesse alafois s ancienne et si
nouvelle ? Pour répondre a ces questions, voici un livre issu de circonstances tout afait exceptionnelles
dans I'histoire des hommes et des idées. Né en 1946, Matthieu Ricard, docteur en biologie, sinstalle
définitivement en Asie et devient moine tibétain aupres de son maitre le Dalai-Lama. Tout semble
désormais |'opposer intellectuellement a son pere, Jean-Francois Revel, philosophe agnostique déclaré.
Mais les deux hommes n'ont jamais cessé de se voir et, en 1996, dans la solitude du Népal, ils décident de
confronter leurs interrogations et leurs curiosités réciproques au cours d'entretiens spontanés d'une
lumineuse intelligence.
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