
  Le code de la force 

  

Titre(s) : Le code de la force : la force physique, ses éléments constitutifs..

Auteur(s) : Hébert, Georges (1875-1957)

Autre(s) responsabilité(s) : Cercle des officiers du Mans Caserne Mangin; le Mans; France - Ancien
possesseur

Editeur, producteur : Librairie Vuibert [1914]

Description matérielle : 1vol. (XXIII-116 p.) ; 18 cm

Classification décimale Dewey : XIX ème siècle

Note sur le contenu : la force physique - ses éléments constitutifs et sa mesure pratique, caractéristiques
de l'aptitude nulle, inférieure, moyenne, supérieure et athlétique, degré minimum d'aptitude à posséder
suivant l'âge, performances à accomplir, exercices à exécuter, tables d'épreuves avec performances cotées

Sujet(s) : Aptitude physiqueForce vitalePerformance (sports)Sports Tests d'aptitudeHébertisme

Sujet - Nom commun : M Gymnastique et sports

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

