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Résumé ou extrait : Le 1er août 1975, à Helsinki, 35 chefs d'Etat et de gouvernement ont signé l'Acte
final de la Conférence pour la sécurité et la coopération en Europe. Cet acte instaurait un nouveau cours
dans les relations entre l'Est et l'Ouest. L'auteur, directeur de la délégation française à Helsinki, revient sur
ce moment clé des relations internationales, et s'interroge sur l'efficacité de la diplomatie, encore
aujourd'hui.
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