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Résumé ou extrait : Une pépite d'humour, de tendresse, cet album garanti 100% authentique met en
lumière la charge méconnue et sous-estimée du rôle de maman. Elle donne une voix puissante à toutes les
mères qui se sentent débordées, épuisées et invisibilisées.Qu'il s'agisse des nuits sans sommeil, des luttes
pour l'équilibre travail-famille-couple, du ressentiment conjugal (justifié ou non !) ou de simplement
espérer faire pipi sans témoin, cette histoire franche et irrévérencieuse capture à merveille ce que chaque
mère rêve d'énoncer tout haut :Être mère c'est super dur, put**n ! Et tellement génial !
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