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Résumeé ou extrait : Le bien-étre de I'apprenant en formation initiale ou continue aux différents métiers de
la santé pourrait paraitre secondaire face ala nécessité d'acquérir des savoirs et des habiletés techniques.
Cependant, les difficultés des étudiants sont réelles, gu'il sagisse de contraintes personnelles, de pressions
financiéres, du vécu des stages, etc. Tous ces él éments peuvent freiner le cheminement de I'étudiant vers
|'autonomie et la maitrise des nombreux apprentissages requis pour exercer son futur métier. Les auteurs,
formateurs aux divers métiers de la santé, responsables pédagogiques, fournissent des apports réflexifs sur
les fondements d'une relation pédagogique éthique, respectueuse des singularités et difficultés
individuelles. Ils se penchent sur les conditions de |a bientraitance des étudiants, ou |'attention devant étre
accordée aleur estime de soi. |Is portent aussi un regard éclairé sur les signes de mal-étre, les facteurs de
stress, les risques psychosociaux chez les étudiants tout en faisant part d'actions qui peuvent étre menées



afin de favoriser un mieux-étre
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