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Résumé ou extrait : Cet été-là, Isabelle de Courtivron s'aperçoit qu'elle a perdu en souplesse et s'essouffle
plus vite. Son corps s'est usé. Elle a du mal à adopter Instagram ou Facebook. Elle se surprend à voir
partout, tout le temps, des plus jeunes qu'elle. Ce qui lui arrive ? L'âge. Elle est devenue vieille.Inde
pendante, voyageuse, féministe, Isabelle de Courtivron était professeure de lettres aux États-Unis.
Soudain, plusieurs années après la retraite, elle se rend compte qu'elle est devenue inaudible ;
invisible.Sans fard, elle raconte avec humour ce basculement qu'elle n'a pas anticipé. Elle revisite son
passé, ses amitiés et ses amours. Une lecture émouvante sur l'âge qui vient.Tournant le dos à la vie
conventionnelle qui l'attendait, Isabelle de Courtivron a vécu aux États-Unis. Elle a enseigné à l'université
de Brown et au MIT. Spécialiste de bilinguisme et des écrits féministes, elle a publié sur des romancières
comme Violette Leduc ou Clara Malraux.L'été où je suis devenue vieille est son premier récit.
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