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Résumé ou extrait : Cet ouvrage propose une synthèse sur les notions fondamentales des sciences
neurocognitives à destination des managers, pour les aider à se libérer de leurs biais et à mieux
comprendre les autres. Ces outils visent à optimiser les relations professionnelles et la synergie entre les
équipes. Avec des fiches pratiques pour les mettre facilement en œuvre.
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