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Résumé ou extrait : Dans cet ouvrage, deux officiers mythiques des Navy SEALs qui ont dirigé 'unité
d'opérations spéciales la plus décorée de la guerre en Irak montrent comment incarner la mentalité SEAL
danslavie civile. Jocko Les auteurs ont été déployés sur le champ de bataille le plus violent et e plus
dangereux d'Irak. En tant que responsables de |'unité Cogneur de I'équipe SEAL Trois, leur mission était
impossible : reprendre la ville de Ramadi, bastion d'Al-Qaida réputé « perdu ». De la perte de leurs plus
proches fréres d'armes aux poussées héroiques menées dans la chaleur, la poussiere et le sang, ils
racontent tous |es aspects de cette expérience hors norme. A chague fois, ils montrent comment ce qu'ils
ont vécu illustre un principe de combat et comment |'appliquer.
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