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Résumé ou extrait : L'amour qu'une mère donne à son enfant est-il mesurable ? Pourquoi une mère devrait-
elle être " suffisamment " bonne ? Trop d'amour est-il nuisible ? Trois textes du célèbre pédiatre et
psychanalyste anglais - " La préoccupation maternelle primaire " (1956), et " La capacité d'être seul "
(1958) - pour évoquer la curieuse folie qui prend toute mère enceinte lorsqu'elle fusionne avec son bébé ;
la nécessité, pour que l'enfant devienne autonome, de ne pas le combler totalement ; et les bienfaits qu'il
peut retirer d'un peu de solitude.[4e couv.]
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