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Résumé ou extrait : Extrait de la quatrième de couverture : "Sorte de mode d'emploi décalé de l'île idéale
et des moyens de s'y rendre, ce livre a été rédigé par un navigateur familier des archipels, à l'attention de
tous ceux qui ont dans un coin de leur tête l'idée que le paradis peut exister ici-bas, quelque part sur la
mer. Mi-sérieux mi poétique, entre vade-mecum illustré et récit initiatique, il vagabonde d'une face à
l'autre de rêve et de sa concrétisation, proposant une réflexion à la fois amusée et utile sur ce qui nous
pousse à partir... et ce qui nous attend dans l' île tant convoitée"
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