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Résumé ou extrait : Le stress est-il le nouveau « Malaise dans la civilisation » ? La fortune sémantique de
cette notion, que I’ on ne rencontre pas dans lalangue frangaise avant le XX e siécle, ne peut en tout cas
laisser indifférent un chercheur, tant le stress possede cette rare spécificité de féconder presque toutes les
sciences. Quelles sont les sources de ce nouveau mal du siecle ? Dans quelle mesure est-il liéalavie
professionnelle des individus ? Peut-on élaborer une théorie générale du stress ? Quels moyens permettent
dele prévenir et de le soigner ?[4e de couv.]

Sujet(s) : Stress Aspect psychologique
Stress Aspect physiologique

Stress Prévention

Stress psychologique

Sujet - Nom commun : Stress
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