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Résumé ou extrait : « Toute ma vie j'ai eu de la chance, beaucoup de chance, peut-être même trop de
chance quand je pense à tous ceux qui n'ont d'autre choix que d'affronter la grisaille d'un quotidien
désespérant et, souvent, douloureux. Ce n'est pas que les épreuves m'ont été épargnées. J'ai eu mon lot
d'échecs professionnels et personnels. J'ai même l'impression d'avoir parfois dû payer un prix élevé au
succès, et à la notoriété. Mais jamais, au grand jamais, je n'ai connu l'ennui.  D'aussi loin que je me
souvienne, j'ai pu vivre avec passion, rencontrer des interlocuteurs souvent hors normes, et me confronter
à des événements dont l'histoire pourra garder le souvenir. La passion et le besoin d'engagement ont
toujours été présents au cœur de mon identité. Au fond, si je ne connais pas le “pourquoi” de cette
inclination si ancrée en moi, au moins ai-je eu l'envie d'expliquer le “comment”. J'ai pris beaucoup de
temps avant de m'engager sur ce chemin d'une vérité que je veux la plus sincère possible, même si je sais
qu'elle sera, par nature, relative. » 
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