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Résumé ou extrait : Quelles clés sont en nous pour changer vraiment et faire que le monde change ? Un
roman initiatique au coeur du temps présent. Loïc et Diane, lui architecte et elle réalisatrice, ne se
comprennent plus : leur vie en région parisienne leur échappe, leur relation se tend. De leur côté, Jade et
Victor, frère de Diane, aspirent à une existence qui donne plus de place à la douceur, à la sobriété, au
partage. Leur cousin solitaire Stéphane, qui habite le Jura, se retrouve à accueillir Pavel et Ivana, en exil,
ce qui crée un bouleversement aux répercussions en cascade. En une galerie de personnages variés, qui
forment une famille aux multiples facettes, Saverio Tomasella, connu pour son travail sur
l'hypersensibilité, nous brosse le portrait d'une petite société, dont le dénominateur commun est le désir de
mettre en place des changements, minimes ou moins minimes, comme autant de battements d'ailes de
papillons, pour faire changer le monde. Chercher un endroit où vivre qui nous corresponde, s'inscrire dans
des modèles de cohabitation solidaire, cultiver la présence et la relation à l'autre, vivre concrètement
l'entraide, accepter de se soutenir mutuellement... Collaborant dans leur volonté de construire ce monde
nouveau, ils osent alors entreprendre le virage qu'ils n'osaient envisager au fond d'eux-mêmes. Grâce aux
autres, ils deviennent libres et audacieux de bâtir une société qui ressemble à leurs valeurs. Chaque brin
de l'histoire est une piste pour nous-même. En fin de chapitre figurent les clés pour amorcer le
changement : lectures, citations en forme de prise de conscience, questions universelles.
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