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Résumé ou extrait : Et si I'extréme intelligence créait une sensibilité exacerbée ? Et si elle pouvait aussi
fragiliser et parfois faire souffrir ? Etre surdoué est une richesse. Mais c'est aussi une différence qui peut
susciter un sentiment de décalage, une impression de ne jamais étre vraiment a sa place. Comment savoir
s I'on est surdoué ? Comment alors mieux réussir savie ? Comment aller au bout de ses ressources ? Ce
livre permet de mieux comprendre et de réapprivoiser sa personnalité. Pour se sentir mieux avec soi et

avec les autres, pour se réaliser enfin. [Source : 4e de couv.]
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