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Résumé ou extrait : La4eme de couverture indique : "Les blessures psychiques sont invisibles. Mais elles
invalident tout autant et méme parfois plus qu'une blessure physique. Elles marquent durablement cel ui
qui la subit, le laissant le plus souvent démuni. La détresse, le désarroi, la solitude face ala souffrance et
lesinterrogations : " Suis-je devenu fou ?' accompagnent la victime d'un trauma psychique. Cet ouvrage
sadresse d'abord a ces victimes. En dix questions simples, il aborde les blessures psychiques alafoisa
travers la médecine, de fagon tres vulgarisée, tout en expliquant leurs origines possibles, 1afagon de les
soigner et en détaillant aussi les droits des personnes atteintes. Ce livre Sadresse évidemment aussi aux
familles, aux proches et relations de ceux qui Sinterrogent et sinquiétent pour I'un des leurs. Enfin,
Sappuyant sur |'expertise du Dr Andruétan, psychiatre des armées qui traite et accompagne de nombreux
militaires blessés dans leur psychisme, cet ouvrage est indispensable pour tous ceux qui veulent en savoir
plus sur les blessures psychiques, de quelques natures qu'elles puissent étre."

Sujet - Nom commun : Traumatisme psychique
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