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Résumé ou extrait : Un trop lourd secret pour une si jeune fille  Les premiers souvenirs d'Audrey
remontent à ses trois ans, l'âge où son père commence à abuser d'elle.Trop jeune pour comprendre et y
mettre des mots, la petite fille endure ce cauchemar pour préserver les autres : sa mère, ses frères, mais
aussi les petites filles du voisinage.Derrière un comportement de plus en plus rebelle, Audrey cache des
appels au secours, mais personne ne l'entend. Elle grandit avec ce trop lourd secret et ce n'est qu'à l'âge
adulte qu'elle trouvera la force de parler, puis de témoigner contre son père.De son enfance douloureuse à
sa reconstruction, Audrey Delaney livre ce témoignage pour toutes les victimes prisonnières du silence.

Sujet - Nom commun : Inceste
Enfants victimes d'abus sexuels devenus adultes

Forme, genre ou caractéristiques physiques : Récits personnels
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