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Résumé ou extrait : La France a le taux de mortalité violente (suicides, drogues, accidents de la route) le
plus élevé d'Europe chez les jeunes de 18 à 22 ans. Médecin engagé dans un combat pour la médecine
préventive, l'auteur dénonce les causes profondes de ce triste score, notamment la priorité systématique
accordée à la satisfaction immédiate des plaisirs au détriment du principe de réalité qui responsabilise.
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