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Résumé ou extrait : 3Qu'est-ce que la maladie mentale ? Ce livre captivant apporte une perspective
historique et des réponses à cette question, l'une des plus importantes de notre époque. La psychiatrie a
parcouru un long chemin depuis l'époque où l'on enchaînait les « fous » dans des cellules et où on les
faisait défiler comme des phénomènes de foire devant un public avide de sensationnel. Cet ouvrage nous
transporte dans cette aventure médicale étonnante, avec des études de cas fascinantes et des portraits des
sommités dans ce domaine, de Sigmund Freud à Éric Kandel. Ce récit passionnant est écrit avec l'autorité
d'un expert, mais avec l'humilité d'un médecin qui a appris à traiter les formes les plus profondes et
mystérieuses des maladies mentales. Le Dr Jeffrey A. Lieberman a réalisé avec ce livre une histoire
magistrale des coulisses de la psychiatrie - et, par extension, de la condition humaine."
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