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Résumé ou extrait : Elles sont quatre millions ou presque à vivre en solo, et leur nombre s'accroît d'année
en année. Allons-nous vers une génération de célibataires ? En fait, nous avons déjà commencé à vivre
cette révolution sociale et familiale. Pourquoi tant de femmes vivent-elles seules, et heureuses de l'être ?
Est-ce un choix revendiqué et parfaitement admis aujourd'hui ? Et si la solitude n'était plus une maladie
mais au contraire un art de vivre, une volonté d'indépendance et de liberté ? L'analyse de Jean-Claude
Kaufmann apporte des réponses rarement données et difficiles à entendre parce qu'elles bousculent trop
d'interdits.
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