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Résumé ou extrait : Connue depuis la nuit des temps, redoutée, mais sujet toujours tabou dans le milieu
maritime, la naupathie, ou mal de mer, n'a pas livré tous ses secrets. Avec un mécanisme commun aux
autres composantes du mal des transports (voiture, train, avion), mais aussi au nouveau mal des
simulateurs, elle bénéficie des avancées scientifiques liées à ces derniers. Ce livre fait le point des
connaissances sur cette indisposition, le plus souvent passagère, mais qui reste une nuisance importante
lorsque l'on va en mer.
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