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I'attachement, des thérapies humanistes, comportemental es et médicamenteuses, Michel Delbrouck crée



un pont entre la médecine et la psychologie. Aprés un rappel de certains éléments de base (définition de la
psychopathologie, bases neurobiol ogiques et psychogénétiques, é éments de nosologie), il présente de
maniére méthodique et exhaustive les différents troubles susceptibles d'étre rencontrés dans une
perspective développementale, de méme que les voies thérapeutiques possibles. Congu pour permettre
aussi bien une consultation rapide qu'une lecture plus approfondie, ce manuel est destiné aux
professionnels de la santé et de |a santé mental e et intéressera également les étudiants de 2e et 3e cycles
en psychologie. Les nouveautés de cette quatriéme édition : Les récentes découvertes en neurosciences,
notamment I'importance d'un bon équilibre neurobiologique (glutamate/GABA) ; Le réle des réseaux
neuronaux dans les psychotraumatismes ; L'intérét des drogues psychédéliques dans certains traitements.
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