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Résumé ou extrait : Cet ouvrage explique ce que sont les allures, le louvoyage et le portant. Il détaille
aussi les différentes phases du virement et de l'empannage, les deux manoeuvres essentielles d'un bateau
navigant sous voiles. Des connaissances théoriques et pratiques indispensables pour bien naviguer, pour
débutants ou confirmés

Sujet - Nom commun : Navigation à voile
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