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Résumé ou extrait : Du 11 janvier au 4 juin 2010, A. Barrier a parcouru 20.000 miles en solitaire à bord
de son voilier 4myplanet équipé d'instruments de mesures de l'atmosphère et de l'eau. Cette navigatrice de
30 ans partage son expérience et ses anecdotes et invite à oeuvrer pour la préservation des océans
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