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Résumé ou extrait : Ancien pilote d'hélicoptère de l'aviation légère de l'armée de terre, l'auteur revient sur
quinze années d'opérations spéciales. Il rend hommage à ses camarades et, à travers son parcours
personnel aussi bien que professionnel, évoque le syndrome du saint-bernard qui consiste à repousser ses
propres limites pour sauver les autres.
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