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Résumé ou extrait : L'homme est un lion pour l'homme. Et les lions ne s'embarrassent pas de délicatesse.
Sûrs de leur bon droit, ils imposent leurs vues sans conscience de leur égocentrisme et de leur appétit
excessif pour les rapports de force. Ces lions, nous les croisons tous les jours : automobiliste enragé,
conjoint gentiment dénigrant, chef imbu de pouvoir, mère intransigeante qui sait mieux que nous ce qui
est bon pour nous... C'est ce que Romane appelle : la « burnerie ». Trentenaire passionnée et engagée,
Romane accompagne ces félins mal embouchés vers davantage d'humanité. Elle a créé une société qui
leur propose un programme unique en son genre, relooking intégral de posture et de mentalité. Parmi ses
nouveaux participants figurent de beaux spécimens. Surtout un : Maximilien Vogue, célèbre homme
d'affaires, PDG d'un grand groupe de cosmétiques, charismatique en diable, mais horripilant archétype de
burnerie ! Saura-t-elle le faire évoluer pour qu'il exprime autrement sa puissance intérieure, avec plus de
justesse et de respect pour autrui ? Une évidence : elle va avoir du fil à retordre...
L'homme est un lion pour l'homme. Et les lions ne s'embarrassent pas de délicatesse. Ces lions nous les
croisons tous les jours. C'est ce que Romane appelle la burnerie. Elle crée une société qui leur propose un
programme de relooking intégral de posture et de mentalité!
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