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Résumé ou extrait : Depuis vingt ans, I'apnée connait un succes grandissant dans la popul ation francaise.
Pourtant, alors méme que la discipline connait un véritable engouement, les sciences humaines ont tres
peu investigué le sujet. Ce livre, basé sur une longue enquéte ethnographique, se propose de combler ce
vide, et d'apporter sa contribution al'anthropologie du corps et la sociologie du sport. L'auteur,
anthropologue de métier et lui-méme apnéiste, analyse les représentations et les pratiques de ces
plongeurs. Ecrit dans un langage simple, ce texte Sadresse alafoisaux étudiants et chercheurs en
sciences humaines, aux apnéistes sinterrogeant sur leur pratique, et atous ceux qui désirent en savoir
plussur la discipline.
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