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Résumé ou extrait : Un tour du monde alavoile raconté par Lucas, un jeune gar¢on qui voit sa maman
affronter les océans lors du Vendée Globe. A quoi ressemble lavie de Mam abord ? Comment dort-elle
sans lit ? Comment fait-elle pour se repérer en plein milieu de I'océan Atlan- tique ? Un livre destiné aux

petits et grands pour découvrir le métier de navigatrice et les dessous de la plus grande course au large en
soli- taire au monde : le Vendée Globe.
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