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Résumé ou extrait : La Russie du XIXe siècle connaît une démographie archaïque avec forte mortalité (en
particulier infantile) due à de nombreux fléaux : famine, syphilis, malaria, épidémies de choléra, typhus.
La santé publique, d'abord inexistante, connaît un développement remarquable après l'instauration des
zemstvos ("auto-gouvernements provinciaux") en 1864. Un des premiers systèmes de soins gratuits et
égalitaires voit ainsi le jour en Europe. Les médecins connaissent une situation matérielle difficile mais ils
trouvent dans les zemstvos une pratique médicale stimulante et enrichissante. La recherche médicale,
d'abord sous influence étrangère, acquiert peu à peu indépendance et originalité. Des travaux
remarquables sont réalisés, de grands noms se font connaître : Pirogov, Botkine, Pavlov, Metchnikoff,
Korsakoff, Bechtérev, etc. La censure et les pressions du pouvoir tsariste s'opposent aux volontés de
réforme des médecins, certains d'entre eux rejoignent les rangs des révolutionnaires. Un florilège
déontologique et littéraire (Pouchkine, Gogol, Herzen, Dostoïevski, Tolstoï, Tchekhov, Boulgakov) est
proposé en fin de volume.
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