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Résumé ou extrait : La question se pose tant dans les situations intimes que professionnelles, dans le
domaine personnel que politique : faut-il suivre nos aspirations profondes ou calculer nos chances de
réussite ? Et comment savoir qu'on a pris la bonne décision ? Sommaire. Le choix de la joie. A vous de
décider, test. Juger est un sport de combat ! "Il faut se méfier de ses intuitions !" "Se laisser pleinement
transformer par le choix qu'on a fait".
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