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Résumé ou extrait : Du haut en bas de I'échelle sociale, alaville comme ala campagne, I'homme
médiéval pratique une foule de distractions. Les nobles chassent, assistent aux cérémonies de cour ou aix
tournois, lisent, font de la musique, festoient. Les autres, paysans, bourgeois et méme prétres, participent
ad'innombrables fétes, dont I'Eglise cherche alimiter les" débordements™ et a codifier les résurgences
paiennes. La synthese riche et colorée de Jean Verdon, jamais entreprise jusgu'a présent, montre une
civilisation qui sait compenser la dureté et |a brutalité du quotidien par une imagination, une santé
mentale, un débordement de vie difficilement imaginables aujourd'hui. Dans la mesure ou la connaissance
desloisirs est une composante fondamental e des attitudes devant lavie, ce travail constitue une ceuvre
majeure. [4éme de couv.] AU FIL DES SAISONS - Lanature - Les fétes populaires LA CHASSE ET LA
PECHE - Lachasse - Lapéche PLAISIRS DU CORPS - Lesfestins - Tavernes, bains et fillesde joie
LES JEUX - Jeux de I'enfance - Jeux d'exercice - Jeux du dedans - Jeux de société - Les jeux des
professionnels LES SPECTACLES - Survivances romaines - Les spectacles delarue - Le théétre -
Spectacles du dedans LES PLAISIRS DE L'ESPRIT - Lalecture - Conversation et correspondance -
L'amour del'art
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