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Résumé ou extrait : J. Vanier, fondateur de l'Arche (qui compte cent deux communautés directes de vie
entre handicapés et valides) livre la synthèse de ses réflexions et de son expérience de la nature humaine.
Il aborde tous les aspects de l'existence : les âges de la vie, les blessures de l'enfance, les peurs qui
demeurent en chacun, la force de l'amour, les chemins de la guérison.. Tout public.
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