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Note sur le contenu : - Conscience, conscience de soi et conscience d'autrui.- Reconnaitre son propre
visage.- Le sens de I'agentivité.- L'attention centrée sur soi : mécanismes et fonctions.- Influence de
I'autoréférence sur la mémoire épisodique.- Les souvenirs définissant le soi : les liens entre lamémoire
des événements personnels et I'identité.- Recollection illusoire et faux souvenirs d'événements
personnellement vécus.- Mémoire et projection de soi dans le futur.- Approche différentielle du voyage
mental dans |le temps.- Prédire ce qui rendra heureux : les projections affectives.

Résumé ou extrait : Accessible méme aux non-spécialistes, cet ouvrage exhaustif et pluridisciplinaire
offre un panorama actuel des connaissances sur la conscience de soi. || décrit les différentes facettes de la
conscience de soi et présente les résultats principaux des études ayant exploré les relations entre la
conscience de soi, la perception, I’ attention, I action, les émotions, la mémoire autobiographique, la
projection mentale dans le futur et I'identité. Rédigé par des neuropsychol ogues, des neurologues et des
psychologues de la cognition, il permettra au lecteur de mieux comprendre e fonctionnement normal de
la conscience de soi, y compris les différences interindividuelles, ainsi que son fonctionnement inhabituel
dans certains troubles psychol ogiques et neurologiques, tels que les troubles obsessionnels compulsifs, la
schizophrénie, les démences dégénératives (notamment lamaladie d’ Alzheimer) et les patients en état de
conscience atérée (coma, état végétatif, état de conscience minimale).
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