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Résumé ou extrait : Introduction : En opération extérieure (OPEX), l'activité du médecin généraliste
militaire (MGM) comprend une part de médecine d'urgence, notamment de traumatologie de guerre. Ils
bénéficient d'une formation à l'urgence supplémentaire tout au long de leur cursus universitaire. L'objectif
principal était de déterminer les attentes des MGM dans ce domaine. Matériels et Méthodes : Il s'agissait
d'une étude observationnelle descriptive basée sur un questionnaire. La population incluse comprenait les
MGM affectés à partir de 2010 ayant déjà effectué au moins une OPEX. Résultats : Le taux de réponse
représentait 26,1% des répondants. Le taux de non-inclusion était de 11.6%. Les MGM estimaient pour
69,62% d'entre eux avoir été bien préparés à leur première OPEX. Pourtant 37,97% des répondants
estimaient que des techniques leur manquaient en OPEX. Par ailleurs, une formation continue était
souhaitée par 62% des MGM sous un format théorique et par 88,6% sous un format pratique. Les terrains
de stage reconnus utiles avant leur départ en OPEX par les MGM étaient la médecine pré-hospitalière et
les stages en Centre d'Entraînement et de Simulation à la Médecine Opérationnelle (CESimMO).
Discussion : Les mises en situation pratique par simulation au CESimMO semblent être d'un grand intérêt
pour les MGM. Une formation continue à l'urgence avec notamment des gardes en structure des urgences
ou en pré-hospitalier paraît également incontournable. Mais afin de pouvoir assurer ces gardes, les MGM
doivent, en plus de leur formation initiale, en suivre une civile. Conclusion : Les MGM se sentaient bien
formés initialement, mais estimaient devoir suivre une formation continue plus fréquente. Celle-ci devrait
être intégrée dans leur emploi du temps.
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