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Résumé ou extrait : L'auteur porte ici un regard neuf sur cette période essentielle pour comprendre les
relations internationales aujourd'il décrypte les origines de ce conflit, analyse l'évolution de la stratégie
nucléaire, les nouveaux armements et la volonté de détente. Il étudie et cartographie les différentes crises
majeures (mur de Berlin, Cuba), les conflits de cette période (Corée du Nord, Vietnam, conflit israélo-
arabe, Afghanistan) et la fin de la guerre froide.
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