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Résumé ou extrait : Objectifs : Evaluer la part de NFS pathol ogiques parmi celles prescrites en dehors
d'indications référencées, chez des patients militaires au sein des centres médicaux des armées de la
région Sud-Ouest. L'hypothése était que moins de 10 % des NFS non argumentées selon les indications
référencées sont pathologiques. M éthode : Etude observationnelle prospective multicentrique en deux
étapes : recueil des indications de prescription de NFS au moyen d'un questionnaire puis récupération des
résultats de NFS pour analyse. Résultats : Sur 322 questionnaires analysés, 187 prescriptions de NFS
n'étaient pas indiquées (58%). 96 NFS ont été récupérées, 7.3% de ces NFS présentaient des résultats
pathol ogiques pour au moins un parameétre. Conclusion : L'analyse du dossier du patient, |'interrogatoire
et les données de |'examen clinique doivent rester une priorité dans la justification de nos examens. La
prescription de bilan ne doit pas constituer une valeur refuge pour le médecin
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