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Résumeé ou extrait : A lamaison, au bureau, al'usine, les bruits vous assaillent. Comment y remédier ?
Aupresde qui agir ? Se replacant dans les situations ou vous pouvez vous trouver en présence de bruits, a
la maison ou sur votre lieu de travail, ce guide propose des solutions concretes pour améliorer votre
environnement sonore et, par la méme, laqualité de votre vie. Il indique aussi 1es démarches a suivre pour
obtenir éventuellement réparation des domages subis.
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