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Résumé ou extrait : La 4e de couv. indique : "Que ce soit en petit groupe, pendant une réunion, face à un
jury ou devant cent personnes lors d'un séminaire, chacun d'entre nous, dans sa vie étudiante ou
professionnelle, doit un jour s'exprimer en public. Savoir parler en public vous propose de nombreux
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