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Résumé ou extrait : Plongez au coaur de |'épidémiol ogie avec cet ouvrage qui alie théorie et pratique,

idéal pour les étudiants, chercheurs et professionnels de santé publique. De la compréhension des
concepts fondamentaux a |'application sur le terrain, ce guide complet vous accompagne atravers les

évolutions et les défis actuels de la discipline.Structuré en huit chapitres, I'ouvrage couvre |'ensemble du

spectre épidémiologique : des concepts de base aux technigues d'échantillonnage, en passant par la

causalité, la prévention, le dépistage et les différentes études épidémiol ogiques. Une attention particuliére

est portée aux mesures de fréguence des maladies, aux mesures d'association et al'investigation des
épidémies.L es lecteurs découvriront les méthodes d'études essentielles (transversales, cohortes, cas-



témoins) et approfondiront leur compréhension des modeles de causalité. L'accent est mis sur
I'interprétation des données, |'analyse des biais et la validité des études, offrant ainsi des outils concrets
pour la prévention et la gestion en santé publique.
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