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Résumé ou extrait : Le pronostic tant vital que fonctionnel des patients présentant une mydriase suite a
événement neurologique aigu, dans |’ ensembl e assez sombre, est cependant trés hétérogene. Nous avons
donc réalisé une revue de ces patients dans notre centre afin d’ évaluer a 6 mois leur mortalité et leur
devenir fonctionnel avec le Glasgow Outcome Scale (GOS) et le score de Rankin modifié puis recherché
des facteurs pronostiques. Le taux de survie a6 mois était de 68%. Sur le plan fonctionnel, 68% des
patients survivants avaient une évolution globalement favorable avec un GOS a4 ou 5, mais seulement
14% ont pu reprendre toutes leurs précédentes activités (score de Rankin modifié a 0 ou 1), seulement 9%
des patients étaient dans un état végétatif chronique (GOS 2). L’ étude des facteurs pronostiques sur le




plan vita et fonctionnel chez ces patients arévélé plusieurs facteurs significatifs de bon pronostic,
certains d§ja connus vialalittérature : un score de coma de Glasgow initial élevé, le caractére unilatéral et
transitoire de lamydriase, la prise en charge chirurgicale des patients par craniotomie ; et d’ autres
facteursinédits : I’ absence d’instabilité hémodynamique initiale, I’ absence d’ anomalies au doppler
transcréanien, I’ absence de Iésions hémorragiques diffuses sur laTDM initiale, un faible taux de
troponine, une faible durée de ventilation mécanique, du s§our en réanimation et en hospitalisation.
Ainsi, bien que notre étude se soit concentrée sur |es patients bénéficiant d’ une prise en charge active, le
pronostic tant vital que fonctionnel ne parait pas si sombre et celatend a valider une attitude
thérapeutique interventionniste, au moins pour la prise en chargeinitiae.
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