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Résumé ou extrait : INTRODUCTION?: La bandelette urinaire (BU) est un moyen de détecter la
présence de protéinurie, témoin fréquent d'une lésion rénale organique, comme l'insuffisance rénale
chronique.L'objectif de l'étude est de connaître l'intérêt de la détection de la protéinurie, de façon
systématique et annuelle, par les médecins généralistes militaires. METHODE?: Enquête descriptive
prospective sur 10 mois. Tous les sujets inclus ont bénéficié d'une BU. Le questionnaire comportait 3
parties?: les caractéristiques sociodémographiques, les activités physiques du patient et un résumé
clinique. Lorsqu'une protéinurie était isolée à la BU, un sédiment urinaire et le rapport protéinurie/
créatininurie (Uprot/créat) étaient réalisés. Les données étaient analysés et interprétées par le logiciel EPI
INFO version 3.5.1. RESULTATS:Sur 510 patients inclus, 87 ont présenté une protéinurie isolée. L'étude
du sédiment urinaire de ces 87 patients était normal. L'étendue d'Uprot/créat était de 0,03 à 0,29 avec une
médiane de 0,06?; IQ [0,04?; 0,08]. Les habitus tabagiques n'étaient pas différents (p=0,2). L'existence
d'une protéinurie antérieure était significative sur la présence d'une protéinurie (p
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